E CROIX-CHAPEAU - PR 30 - Le bois de la Garde - 7,5 km - 2 h

Le village est situé sur une ancienne voie de passage permettant d'éviter les
marais de Rochefort. Croix-Chapeau doit sans doute son nom au chapeau que
portaient les pélerins de Compostelle.

Situation : 13 km au sud-est de La Rochelle.

Ressources : boulangerie, café, restaurant, épicerie.

Départ : église (accés par la rue de I'église : venant de La Rochelle, deuxiéme rue & droite aprés s ko
place du Canton du Four).

Balisage : bleu.
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1 » Emprunter aprés le cimetiére un sentier ombragé d'ormes et d'érables. Traverser la route qui
se présente et continuer sur une route étroite. Longer la D 110 sur 100 m & droite et repartir &
gauche sur un chemin goudronné.

cms le bois de la Goe

2 ¢ Au niveau de la ligne & haute tension, prendre & droite. A I'embranchement suivant, entrer
a droite dans le Bois de la Garde par le chemin de la Procession. A la sortie du bois, continuer
sur un sentier ombragé. Parvenir face & un espace dégagé sur le «chemin de Ciré.

3 o L'emprunter & droite. Traverser la D 110 dont la petite hauteur s'appelle «Céte de Roule-
Cul».

4 o Bifurquer & droite sur le «Chemin de la marée», prendre & gauche un chemin empierré et
q { P! g P
par la rue de I'Etoile et celle des Champs, revenir prés de I'église.

Situé sur les points les plus élevés de I'Aunis (51 m), le chéteau de La Garde-aux-Valets a
conservé un des rares espaces boisés de I'Aunis. Il doit probablement son nom aux
seigneurs de la Garde propriétaires en 1264. Un nouveau chéteau est érigé en 1639 ; il passe
ensuite enfre les mains de Mouchard de Chaban, pére de Fanny de Beauharnais, elle-méme
tante de Joséphine de Beauharnais.
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